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ABSTRACT: The World Gymnaestrada (WG) is considered the largest non-competitive gymnastics event in the wolrd, in which groups from diferente countries
organized themselves to participate. The 15th edition ocorred in the city of Helsinki – Finland, and with the participation of 53 federations, a total participation
of 20.473 gymnasts (FIG, 2016). This article aims to show how is the organization of a group that aims to participate in a World Gymnasestrada, from the
experience of Gymnastic Group LAPEGI-UNICAMP.

“The World Gymnaestrada” é um evento mundial de

Ginástica para Todos (GPT) de caráter não-competitivo

que é realizado a cada 4 anos, sendo o maior evento da

FIG em número de participantes (FIG, 2015).

Cada federação nacional membro da FIG é formada

por uma delegação, que por sua vez é composta por

grupos de diferentes regiões e contextos de prática, que

praticam a GPT pelo país.

Planejamento -

2 anos a realização 

da WG.

A organização pautou-se na divisão de tarefas e

funções entre os integrantes do grupo em conjunto com a

Representante e Fundadora do grupo Profa. Dra. Eliana

de Toledo, numa grande dimensão, como apresentado a

seguir:

ORGANIZAÇÃO

Estruturação 
das 

Coreografias

Ensaios e 
Apresentações

Arrecadação 
de fundos 

financeiros

ESTRUTURA BÁSICA:

CONSTATAÇÕES:

COMUNICAÇÃO:

Reuniões 
semanais 

presenciais

Correio 
eletrônico 

(boletins CBG)

Redes sociais 
(Whats App e 

Facebook)

ORÇAMENTO:

Compra de Materiais e 
Figurinos

Ações Pontuais do 
processo (taxas de 

inscrição)

- Integrantes e colegas

- Promoção de rifas, 
cestas; Venda de 

Doces

P
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 -

W
G

Figurino, 
materiais gerais e 

“parceiros”

Pontualidade 
(treinos, reuniões 

e volta p/ o 
alojamento)

RESPONSABILIDAES:
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Despesas 
financeiras 

(durante a WG, 
extras e faltantes)

Devolutiva de 
figurinos e 

materiais gerais

REORGANIZAÇÃO:

Feedbacks do evento, 
do grupo no evento e 

da delegação 
brasileira no evento

Grupo LAPEGI-
UNICAMP na 16th 
WG Áustia (2019)

PERSPECTIVAS:

O Grupo Ginástico LAPEGI UNICAMP apresentou sua

primeira coreografia denominada “Construção” na WG,

fazendo alusão ao processo de construção da FCA e do próprio

grupo, e de outras várias construções do povo brasileiro.

• Importância dos projetos de Extensão dentro da

Universidade

• Meios de colaboração na formação pessoal e profissional

tornando-se viáveis (ex: coordenadora do LAPEGI, em

seus quase 20 anos de atuação no GGU)

• Através desses meios proporcionar aos alunos tantas

outras experiências, por meio do Grupo Ginástico LAPEGI

UNICAMP.
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